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 KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

20.01.2025 
Pennea.a) mit Spinat-Käsesoßeg), Parmesang) und ge-

mischter Salat mit Cocktaildressingg) 

Clementine 

DIENSTAG 

21.01.2025 

Rindergeschnetzeltes in Zwiebelsoßeg) mit Reis  

und Karottengemüse 

Früchtequarkg) 

 

MITTWOCH 

22.01.2025 
Spinatspätzlea.a,c) mit Paprikasoßeg) und bunte Blattsa-

late mit Kräuterdressingj) 

Heidelbeermuffina.a,c,g) 

 

DONNERSTAG 

23.01.2025 
Fischfilet gebackena.a,c) mit Remoulade, Zitrone  

und Salzkartoffel 

Mischobst7) 

 

FREITAG 

24.01.205 

 

 

 

                    Guten Appetit!                      Änderungen vorbehalten! 
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 KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

27.01.2025 
Nudelna.a) mit Gemüse-Sahnesoßeg,i), Parmesang) 

 und gemischter Salat mit Cocktaildressingg) 

Mischobst7) 

 

DIENSTAG 

28.01.2025 
Sauerbraten mit Semmelknödela.a.c,g) 

und Blaukraut 

Gebäcka.a,c,g) 

 

MITTWOCH 

29.01.2025 
Kaiserschmarrna.a,c,g) mit Apfelkompott und 

Zimt- Zucker 

Stracciatellajoghurtg)  

DONNERSTAG 

30.01.2025 

Tellerschaschlik mit Reis und 
Gurkensalatj) 

Apfel7) 

 

 

 

FREITAG 

31.01.2025 
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 KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

03.02.2025 
Fusillia.a) mit Hackfleischsoße, Parmesang) und 

bunter Blattsalat mit Kräuterdressingj) 

Bananen 
 

DIENSTAG 

04.02.2025 

Hackbratena.a.c,j) mit Paprikasoßeg), Reis und 
 Blumenkohlsalatj) 

Milchschnittea.a.c.g) 

MITTWOCH 

05.02.2025 
Kartoffel- Kürbis Gratin mit Käseg) überbacken und  

bunter Blattsalat mit Himbeerdressingg) 

Erdbeerjoghurtg) 

 

DONNERSTAG 

06.02.2025 
Rindergulasch mit Semmelknödela.a.c,g) 

und Rohkostsalatj 

Mischobst7) 

 

FREITAG 

07.02.2025 
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 KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

10.02.2025 
Tortellinia.a) mit Tomatensoße, Parmesang) und  

gemischter Salat mit Mandarinendressingg) 

Kiwi 

DIENSTAG 

11.02.2025 

Schweinebraten in Kümmelsoße mit Reiberknödel2) 

 und bayrisch Krautg) 

Apfeltaschena.a,c,g) 

 

MITTWOCH 

12.02.2025 

Gnocchic) mit Tomatensoße und bunter 
Blattsalat mit Balsamicodressingj) 

Vanillepudding1,g) 

 

DONNERSTAG 

13.02.2025 

Hühnergeschnetzeltes in Paprikasoßeg) 

mit Spätzlea.a,c) und Karottensalatj) 

Mischobst7) 

 

FREITAG 

14.02.2025 

 

 Guten Appetit!                       Änderungen vorbehalten! 
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 KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

  

  

  

  

  

 

 

                               Guten Appetit!          Änderungen vorbehalten! 

 
 


