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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

13.10.2025 
Fussilia.a) mit Lachs- Sahneg), Parmesang) und 

gemischter Salat mit Balsamicodressingj) 

Mischobst7) 

DIENSTAG 

14.10.2025 
Rindergulasch mit Spätzlea.a,c) und 

griechischem Salatj) 

Gebäcka.a,c,g) 

 

 

 

MITTWOCH 

15.10.2025 

Maultaschena.a)- Gemüsepfannei) mit Tomatensoße  
und bunter Blattsalat mit Himbeerdressingg) 

Früchtequarkg)  

DONNERSTAG 

16.10.2025 
Hähnchenbrustfilet in Zwiebel- Sahnesoßeg) mit 

Basmatireis und Karottensalatj) 

Bananen 
 

 

 

FREITAG 

17.10.2025 

 

 

 

                          Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten 
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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

20.10.2025 
Nudelna.a) mit Gemüse-Tomatensoßeg), Parmasang)  

und gemischtem Salat mit Naturdressingf) 

Kiachela.a) 

 

 

DIENSTAG 

21.10.2025 
Currywurst2,3,E450,E471) mit pikanter Tomatensoße,  

 gebratenen Kartoffeln und Gurkensalatj) 

Kirschjoghurtg) 

 

 

 
MITTWOCH 

22.10.2025 
Pfannkuchena.a,c,g) mit Zimt- Zucker  

und Marmelade 

Apfel7) 

 

DONNERSTAG 

23.10.2025 

Schweinebraten mit Kümmelsoße, Reiberknödel3) 

und Krautsalat 

Mischobst7) 

 

 

 

 

FREITAG 

24.10.2025 
 

                            Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten! 
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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

27.10.2025 
Fussilia.a) mit Hackfleischsoße, Parmesang) und bunter 

Blattsalat mit Balsamicodressingj) 

Mischobst7) 

DIENSTAG 

28.10.2025 

Hähnchengeschnetzeltes in Curryrahmg) mit Reis  
und Gurkensalatj) 

Erdbeerquarkg) 

  

MITTWOCH 

29.10.2025 
Käsespätzlea.a,g) mit Kräutersoßeg), Röstzwiebela.a) und 

gemischter Salat mit Honig- Senfdressingg) 

Muffina.a,c,g) 

DONNERSTAG 

30.10.2025 
Schlemmerfilet „Bordelaiser“a.a) mit Zaziki 

Kartoffelpüreeg) und Rohkostsalatj) 

Bananen 

FREITAG 

31.10.2025 

 

 

                                              Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten! 
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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

10.11.2025 
Nudelna.a) mit Schinken2,3,E450,E621- Sahnesoßeg) 

Parmesang) und Salat mit Kräuterdressingj) 

Mischobst7) 

 

DIENSTAG 

11.11.2025 

Putenschnitzel mit Paprikasoßeg), Reis und  
Karottengemüse 

Gebäcka.a,c,g) 

 

 

 

MITTWOCH 

12.11.2025 

Rupfhaubena.a,c,g) mit Vanillesoße1,g) 

Clementinen 
 

 

DONNERSTAG 

13.112025 

Thüringer Bratwurst2,E450,E471) mit Sauerkraut und 
Kartoffelpüreeg) 

Pfirsichjoghurtg) 

 
 

FREITAG 

14.11.2025 
 Backerbsensuppea.a) 

Fischstäbchena.a,c) mit Remoulade, Zitrone  
und Kartoffel- Endiviensalatj) 

Apfel-Gala7) 

 

                            Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten! 
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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

  

  

  

  

  Backerbsensuppea.a) 

Fischstäbchena.a,c) mit Remoulade, Zitrone  
und Kartoffel- Endiviensalatj) 

Apfel-Gala7) 

 

                           Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten! 
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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

  

  

  

  

  Backerbsensuppea.a) 

Fischstäbchena.a,c) mit Remoulade, Zitrone  
und Kartoffel- Endiviensalatj) 

Apfel-Gala7) 

 

                            Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten! 

 


