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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

05.01.2026 
Ferien 

DIENSTAG 

06.01.2026 
Heilige Drei Könige 

 

 

 

 

 

MITTWOCH 

07.01.2026 

Nudelna.a) mit Spinat- Käsesoßeg), Parmesang)  
und Kartotten- Selleriesalat 

Müsliriegela.a,c,g,h.a,h.b) 

 

DONNERSTAG 

08.01.2026 
Tellerschaschlik mit Reis  

und Bohnensalatj) 

Bananen 

FREITAG 

09.01.2026 

 

 

 

                          Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten 
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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

12.01.2026 
Torria.a) mit Gemüse-Tomatensoßeg), Parmasang)  

und gemischtem Salat mit Naturdressingf) 

Clementinen 

 
 

 

DIENSTAG 

13.01.2026 
Hackbällchenc) in Rahmsoßeg) mit Preiselbeeren,  

Reis und Gurkensalatj) 

Gebäcka.a,c,g 

MITTWOCH 

14.01.2026 

Kartoffel- Gemüsepfanne mit Kräuterdippg) und 
bunter Blattsalat mit Himbeerdressingg) 

Erdbeerquarkg) 

 

DONNERSTAG 

15.01.2026 

Rindergeschnetzeltes im Champignonrahmg)  
mit Eierspätzlea.a,c) und Rohkostsalatj) 

Mischobst7) 

 

FREITAG 

16.01.2026 
 

                            Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten! 
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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

19.01.2026 
Fussilia.a) mit Hackfleischsoße, Parmesang) und bunter 

Blattsalat mit Balsamicodressingj) 

Mischobst7) 

DIENSTAG 

20.01.2026 

Schweinebraten mit Kümmelsoße, Reiberknödel3) 

und bayrisch Krautg) 

Vanillepudding1,g) 

MITTWOCH 

21.01.2026 
Käsespätzlea.a,g) mit Kräutersoßeg), Röstzwiebela.a) und 

gemischter Salat mit Mandarinendressingg) 

Muffina.a,c,g) 

 

 

 

 

DONNERSTAG 

22.01.2026 
Rotbarschfilet gebackena.a) mit Remoulade, Zitrone  

 gebratenen Kartoffeln und Gurkensalatj) 

Mischobst7) 

FREITAG 

23.01.2026 

 

 

 

 

 

                                              Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten! 
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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

MONTAG 

26.01.2026 
Nudelna.a) mit Gemüse-Sahnesoßeg ,Parmesang) und  

gemischter Salat mit Kräuterdressingj) 

Mischobst7) 

 

 

DIENSTAG 

27.01.2026 

Putenschnitzel mit Currysoßeg), Reis und  
Zucchini- Paprikagemüse 

Kuchena.a,c) 

 

 

 

MITTWOCH 

28.01.2026 

Kürbisknödela.a,c,g) mit Kräutersoßeg und buntem  
Blattsalat mit Honig- Senfdressingg) 

Kirschjoghurtg) 

 

 

 

 

DONNERSTAG 

29.01.2026 

Quarkstrudela.a,g) mit Fruchtsoße 
Clementinen 

 

FREITAG 

30.01.2026 

 

 

Backerbsensuppea.a) 

Fischstäbchena.a,c) mit Remoulade, Zitrone  
und Kartoffel- Endiviensalatj) 

Apfel-Gala7) 

 

                            Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten! 
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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

  

  

  

  

  Backerbsensuppea.a) 

Fischstäbchena.a,c) mit Remoulade, Zitrone  
und Kartoffel- Endiviensalatj) 

Apfel-Gala7) 

 

                           Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten! 
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KJF Werkstätten gemeinnützige GmbH, Kirchhoffstraße 3, 93055 Regensburg 

Straubinger Werkstätten 
Sankt Josef 

Bruder Konrad  
Werkstätten Mitterfels 

Eggenfeldener Werkstätten 
Sankt Rupert  

Stiftlandwerkstätten  
Sankt Elisabeth Mitterteich 

 

  

  

  

  

  Backerbsensuppea.a) 

Fischstäbchena.a,c) mit Remoulade, Zitrone  
und Kartoffel- Endiviensalatj) 

Apfel-Gala7) 

 

                            Guten Appetit!                   Änderungen vorbehalten! 

 


